Speiseplan OGS Leoschule

Ment Nachmittagssnack

Mo. Huhnerfrikassee "Frihlings Art" c,c1, Zwieback
13.01.2025 M, Me, La, S
Basmatireis, Fairtrade, Krautsalat
und Apfelmus

Obst
V]

Di. Vegetarische Kartoffelsuppe s mit Brot Cornflakes mit Milch
14.01.2025

Rohkost
=

Mi. Milde Kasespatzle G, c1, Ei, M, MeLa, mit Brot mit Nutella
15.01.2025 Rostzwiebeln

Obst
=4

Do. Pizza Thunfisch| mit Thunfisch (aus Kekse

16.01.2025 nachhaltiger Fischwirtschaft) G, c1, Fi,
M, Mela,

Steinofenpizza "Geflugelsalami" (20,
3) G, G1, (Fi), M, MeLa,

Pizza "Margherita" (BIO) G, c1, (Fi), M,
MelLa,

Rohkost
) & 87

Fr. Krauterkartoffeln,Kréauterquark,Krdut Reisplatzchen
17.01.2025 erbutter, Apfelmus und geriebenem
Kase

Obst
s

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die
Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



