Speiseplan OGS Leoschule

Menu Nachmittagssnack

Mo. Hahnchenfilets "Fresh kick" in heller Zwieback
30.09.2024 SoRe G, G1, M, MeLa,
Basmatireis, Fairtrade mit Apfelmus
uns Krautsalat

Obst
I

Di. Spaghetti G, c1 Kekse
01.10.2024 vegetarische Bolognese G, 1, S
Kasesole G, G1, M, Me, S mit Apfelmus,
Parmesankase und geriebenem Kase

Rohkost
/23

Mi. Sommergemusesuppe mit Brot Brot mit Nutella
02.10.2024

Obst
=z

Do. Feiertag
03.10.2024

Fr. Salzkartoffel Reisplatzchen
04.10.2024 Rahmspinat M, MeLa,
Panierte Fischstabchen aus Alaska-
Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) , ciFi, und Apfelmus

Rohkost

]

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die
Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



